
YMCA 
AFTERSCHOOL 

¡Su hijo 
pertenece 

aquí!
Inscripciones abiertas 

a partir del  
2022/2023

www.ymcadallas.org/afterschool

Registro 
de entrada/
Refrigerio 
saludable

Actividades de 
enriquecimiento 

del plan 
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Tiempo 
para hacer 
las tareas

Actividades 
de ejercicio 

físico

Registro 
de salida


